muutuvad jarjest popu-
laarsemaks ja pohjusega

Eestis on Uha enam hakatud paigaldama paikesepaneele
ja ehitama terveid paikeseelektrijaamu. Rohepoorde ning
pandeemialainete ajal alanud ja geopoliitilise olukorra
tottu aina kallinevad elektrihinnad on muutnud paikese-

paneelid Giha populaarsemaks.

aikesepaneele saab paigaldada

nii kald- kui ka lamekatustele.

See artikkel keskendub lame-

katusele. Lamekatustel saab

ara kasutada suure osa katuse
pinnast. Seeparast on just lamekatustele
hakatud looma terveid paikeseelektrijaamu,
mille fotosid on naha ka netiavarustes ja
ajakirjanduses.

Millega arvestada?

Paikesepaneelide katusesobralik paigaldus
ei ole kull raketiteadus, kuid vajab siiski eria-
laseid teadmisi ja oskuseid ning paljude
nuansside tundmist.

Paneelid tuleb paigaldada nii, et see ei
ohustaks kogu hoone konstruktsioone, katu-
selahendust, ei segaks katuse sademevee
aravoolu ja tagaks katusel ohutu liilkkumise
nii katuse enda kui ka paneelide hoolduseks.
Lamekatusele saab paikesepaneele paigal-
dada sisuliselt kogu katuse pinnale. Meil
kiputakse katusele paigaldama paikese-
paneele nii palju, kui vahegi mahub, eirates
isegi elementaarset ohutust.

Paikesepaneelid on katusele, selle alus-
konstruktsioonidele ja kogu hoonele arves-
tatav lisaraskus, mida peab arvestama juba
projekteerimisel. Uusehitistel teevad seda
ehituskonstruktorid, projekteerijad. Vanadel
hoonetel tuleks enne paikesepaneelide
kavandamist teha hoone konstruktsioonide
kontroll.

Enamik meie lamekatuseid on projek-
teeritud ja ehitatud ainult lumekoormuse
ja tavaparase hoolduskoormuse talumi-
seks. Sellised katused ei ole ette nahtud
suurte lisakoormuste ja taiendava hool-
duskoormuse talumiseks. Kuigi nailiselt ei
juhtu paneelide paigaldamisega midagi,
vahendab see siiski oluliselt katuse kestvust
Jja voib hairida selle toimimist ning hooldust.
Naiteks voivad pindpaigaldised oluliselt
hairida sademevee aravoolu katuse pinnalt.

Tegele katusega enne
paikesepaneelide paigaldust

Katuse remont, uue kattega katmine voi
koguni tervenisti uuendamine on parast paike-
sepaneelide paigaldust oluliselt keerukam,
tddmahukam, aegandudvam ja kulukam.
Paikesepaneelide jm pindpaigaldistega
koormatud katustel suureneb oluliselt hool-
duskoormus ja sellest tulenevad lilkkumised
katusel. Paikesepaneelid ja kommunikat-
sioonide agregaadid ise vajavad hooldust.
Pindpaigaldised kipuvad koguma katus-
tele rohkem prahti, tolmu ja liiva, mistottu
suureneb ka katuse enda hooldusvajadus.

Kui katusele tekivad lisaraskuste tottu soovi-
matud lohud, hakkab sinna kiiresti tekkima
raskesti eemaldatav praht, mis on kasvula-
vaks koikvoimalikule orgaanikale.

Koik see mojutab ka katusekonstruktsiooni
kihte ja nende kestvust, eelkdige hudroiso-
latsiooni, aga ka soojustust, kaldekihti ja
aurutoket.

Madalama paigaldussUsteemiga katuse-
kattele lahedal olevad paikesepaneelide
lahendused hakkavad paneelide ja nende
aluste alla koguma prahti ja tolmu, mille
eemaldamine on vaga raske. Eriti aktuaalne
on see piirkondades, kus hoone Umber on
palu korgeid puid, kust eralduvad lehed ja
okkad moodustavad paneelide alla valle,
mille eemaldamine on ebamugav, aega-
noudev ja raske.

Paikesepaneelide planeerimine
katusele - katuse turvavarustus

Enne paikesepaneelide paigutuse lahendust
katusele tuleb paika panna katuse aravoo-
lustisteem, aravoolulehtrite, katuselepaasu-
ja suitsueemaldusluukide, katuseakende
ning kommunikatsioonisahtide asukohad.

Seegjarel tuleb maaratleda ohualad ja koos-
tada turvavarustuse voi piirete projektla-
hendus, mis meil Uldjuhul ara jaetakse. Ilma
turvavarustuse, vahemalt 1100 mm korguste
piirete voi parapettideta ei tohiks paikesepa-
neelidega katuseid planeerida.

Turvavarustus on tootjakeskne sUsteem,
kus koik komponendid on kas sama tootja
omad voi tema poolt aktsepteeritud. Mingit
omaloomingut selle projekteerimisel ja
paigaldamisel teha ei tohi. On olemas nii
kukkumiskaitse kui ka turvaststeeme. Lisaks
ka selliseid, mis kinnituvad paikesepanee-
lide alustele. Naiteks on sellised Saksa
tootjal ABS Safetyl (maaletooja Eestis OU
Katusemaailm).

Turvavarustuse kavandamiseks
ja projekteerimiseks peaks olema
labitud vastavad erialakoolitused.

Sageli ollakse olukorras, kus turvavarus-
tust ei ole enam voimalik nduetekohaselt
paigaldada. Kogu katus on parema ener-
giamargise saavutamiseks otsast lopuni
paikesepaneele tais projekteeritud ja nende
vahendamine mojutaks hoone energiamar-
gist. Siis ollakse dilemma ees, kas maksta
[6ivu energeetikale vai riskida inimeludega.
Kahjuks valitakse sageli studimatult vimane
variant ja turvavarustus paigaldatakse, kuhu
mahub, arvestamata selleks vajaliku ruumi
VoI paigalduslahendustega, voi jaetakse see
hoopis ara.

Lattrauast paneelide alus on kohati otse katusekattel. Kinnitused labivad katusekatet.

Selline paigaldusviis on katusekattele kahjulik.

Kaablid ja juhtmed on paigaldatud vett labi-
laskvatele rennidele, mis toetuvad katusele

spetsiaalsetele alustele. (Eesti). Kaablirennid
voiks olla pealt kaetud.

& =
Katusekatte kulge paigaldatavad paikesepanee-

lide alused Saksamaal. Eeldab korralikku katuse
kinnituslahendust.

Paikesepaneelide paigaldus
olemasoleva hoone lamekatusele

Olemasolevale katusele paikesepaneelide
paigaldamisel tuleks alustada konstrukt-
sioonide kandevoime hindamisest.

Kui see on tehtud, tuleks tellida eriala
asjatundjalt katuse audit (vajadusel koos
katuse avamistega). Eriala eksperdid
oskavad hinnata paneelide mdjusid katu-
sele, olemasoleva katusekatte jaakressurssi,
soojustuse ja solmlahenduste voimekust
lisakoormuste talumiseks, samuti turvava-
rustuse lahendusi.

Vanemad katused voivad vajada ulatus-
likku remonti voi tervenisti uuendamist.
Enamasti saab siiski olemasoleva katuse
sailitada. Monel katusel saab piirduda vaid
uue katusekatte paigaldamisega.

Paikesepaneelide
paigalduslahendused
lamekatustele

Paikesepaneelide paigaldusel lamekatusele

saab kasutada kolme erinevat kinnitusviisi:

- aluskonstruktsioonidele kinnituvate kogu
katusekonstruktsiooni labivate pollaritega;

- katusekatte pinnale ballastiga;

+ katusekatte kulge.

Koikidel kinnitusviisidel on omad head ja vead.

Modifitseeritud bituumenrullmaterjali (MBR)
peale MBR lappidega paigaldatav paiksepa-
neeli alus. Sellise lahenduse kasutamine eeldab
katuse kinnituse arvutusi.

TalTech Maemaja paiksepaneelid on paigaldatud
aluskonstruktsioonidele toetuvatele pollartitele.
See tekitab kull marginaalsed kulmasillad, kuid
voimaldab korrektset katuse hooldust.

Hoonel on kérged parapetid ja seeparast ei ole
vaja ka turvavarustust.

Pollaritele voib paikesepaneele paigaldada
ka siis, kui katus ise on arvestatud vaid hool-
duskoormuse talumiseks. Pollaritele saab
paneelid paigaldada katusekattest oluliselt
kérgemale, mis voimaldab holpsalt nende
alt katuse puhastamist. Pollarid labivad kogu
katuse konstruktsiooni ning neile tuleb teha
korrektsed veeauru- ja veetihedad labiviigud
aurutokkest ja hudroisolatsioonist.

Hea naide on TalTechi Maemaja, kus on
kasutatud pollaritele toetuvaid alusraame.

Katuse peale ballastiga paigaldatavate
paneelide aluste puhul tuleb katusekatet
kaitsta. Selleks sobivad spetsiaalsed kummi-
matid, mis ménedel aluste tootjatel on komp-
lektis. Naiteks kasutatakse SBRi kummimatte.

Paikesepaneelide aluste kinnitus katuse-
katte kulge on erilahendus. Tavaliselt lisa-
takse sellistes lahendustes paneelide alus-
tele ka raskused. Seeparast tuleb arvestada
katusele langevate oluliste lisakoormustega.
Lisaks tuleb katusekatte kinnituse lahendus
teha, arvestades paikesepaneelidest tekki-
vate tuulekoormusutega.
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© vigistamist“. Neid diskrimineeri-
takse peaaegu igal tasandil, sealhul-
gas tervishoiu- ja haridussiisteemis.

»Miks nad seda endaga teevad“
- see on kiisimus, millele on lihtne
vastus. Nad tahavad ellu jidda. Sest
ameteid, mida transsoolisena pidada,
oigupoolest ei olegi. Ladina-Amee-
rikas kasutab uuringute jirgi seitse
transsoolist inimest kiimnest elatus-
allikana seksit66d. 84 protsenti neist
loobuksid sellest, kui saaksid. Nad ta-
haksid véimalust teha palgatodd nagu
koik teised tthiskonna liikmed.

Kuidas toimub
sooline lileminek?

Sooline tileminek on rank. Eriti, kui
pole raha, et teha seda haiglas voi
Kliinikus.

Oma keha muutmiseks vastavaks
toelisele sooidentiteedile kasuta-
vad Ladina-Ameerika transinimesed
a) hormoonravi, b) rinnaimplantaate
ja ndokirurgiat ning c) silikoonpum-
pamist, mille abil muudetakse tuhara-
te, jalgade ning monikord ka rindade
ja ndo kuju. Toostuslikku steriliseeri-
mata silikooni kasutavad transinime-
sed on tuntud kui bombardeiras (pum-
pajad). Selle tagajirjel voib silikoon
langeda pahkluudesse ja jalgadesse,
immuunsiisteem voib silikooni tdrju-
ma hakata, see voib sattuda vererin-
gesse voi elutihtsatesse organitesse.

See on teada praktika. Ka polit-
seile. Transsoolist inimest on peks-
tud nii, et silikooni l1iheb kehas laiali.
Tekivad nn elevandijalad.

Eluohtlike protseduuride taga
pole mitte ainult soov saada keha,
mis vastaks paremini sooidentitee-
dile. See on vahendiks, et piitielda
oma unistuse poole - jouda Euroo-
passe, teenida piisavalt raha, et osta
auto ja maja.

Miks nad tulevad?
Hirm on vaid iiks pohjus, miks nad
Euroopasse tulevad. Hirm vigivalla,
morvamise, diskrimineerimis ees.
,Vabadus“ on samuti iiks vastustest.
Transsoolised seksitdotajad tunne-
vad, et to0 vilis-
maal annab voi-
maluse viljenda-
da nende tdelist
mina. Euroopas

Ladina-Ameerika
transsoolised

Foto Shutterstock

seks®. Sealt edasi rinnatakse siinse-
le mandrile.

Tosi — Euroopasse jouda on raske.
Selleks tuleb lidbida aina rangemaks
muutuv immigratsioonikontroll.

Teine keerukus: elukoha leid-
mine. See on uues riigis raske, seda
enam, et enamasti puudub tugisiis-
teem ja saabujad ei riégi kohalikku
keelt. Teadaolevalt valivad Ladina-
Ameerika transsoolised seksitoota-
jad enamasti esimeseks peatuspai-
gaks Itaalia, Prantsusmaa, Hispaania,
Portugali, Sveitsi véi Hollandi. Uha
suureneva konkurentsi tingimustes
liiguvad monda aega kohapeal veet-
nud transinimesed uutesse Euroopa
riikidesse. Niiteks Eestisse.

Esimese Euroopa-reisi rahastami-
seks on transsoolistel kolm véima-
lust. On neid, kel on selleks piisavalt
raha voi on nad suutnud ldhikond-
laselt laenata. Teine voimalus - rei-
si finantseerib juba Euroopas todtav
transsooline seksitdotaja, kupelda-
ja voi ging. Viimast kasutatakse tiha
vihem: konkurent-
si tottu pole trans-
sooliste Euroopas-
se saatmine kuri-
tegelikule tihen-

aktsepteeritakse ~seksitootajad valivad dusele voi kupel-

neid tihiskondli-
kul tasandil roh-
kem. Viheoluline

enamasti esimeseks
peatuspaigaks

dajale enam nii ka-
sulik ja transsooli-
sed seksitootajad

pole seegi, etnad Itaalia, Prantsusmaa, oniiharohkem ise-
saavad siin teeni- Hispaania Portugali seisvad.
9 9y

da raha, et viia 16-
pule sooline iile-
minek.

Uks pohjus on veel - prestiiz. Seda
ka 1ihedaste silmis: seksitod Euroo-
pas toob perekonna ja teiste Brasii-
lia seksitootajate heakskiidu. Seda
seostatakse luksuse, rikkuse ja gla-
muuriga. See on nende suur ,,Euroo-
pa unistus®

Kuidas nad tulevad?

Esimese sihtkohana kasutatakse sa-
geli Sdo Paulot, vihemasti Brasiilia
transinimeste seas peetakse linna
,Euroopaks ettevalmistavaks kursu-

Sveitsi voi Hollandi.

Ehkki viga laial-
dased inimbiguste
rikkumised peak-
sid vdimaldama transinimestel taot-
leda Euroopa riikides asiiiili ja pagu-
lasstaatust, seisavad transsoolised
inimesed seda tehes vastamisi riigi-
ametite jaikusega. Eelmisel kuul vor-
gustiku Transgender Europe (TGEU)
vilja antud transdiguste indeksis hei-
detakse kaheksale Euroopa Liidu rii-
gile - sealhulgas Eestile - ette, et hoo-
limata sellest, et Euroopa Liidu 6igus
seda nouab, ei paku nende riikide
seadused endiselt selget varjupaiga-
kaitset. Endiselt keelduvad mitmed

Euroopa Liidu riigid varjupaigataot-
lejatele igakiilgset abi osutamast voi
keelavad neil isegi piirkonda siseneda.

Kuidas nad ennast miitivad?

Oma keha muuakse internetis, va-
hem tinavatel.

Riiki sisenedes vajavad nad infot,
kuidas tdotada nii, et ei tekiks prob-
leeme teiste seksitootajate ega koha-
like kupeldajatega. Keeruline on hak-
kama saada Euroopa kiilmade ilma-
dega. Eriti karm on see juhul, kui t66-
tatakse tinaval.
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Inimkaubandus voib toimuda
transsoolise seksitdotaja teadmisel
ja valikul.

Mis edasi?

Paradoksaalsel kombel on inim-
Oiguste organisatsioonide hinnan-
gul seksitd0 keelustamine ja krimi-
naliseerimine vihemalt praegusel
hetkel ja praegustes tingimustes koi-
ge halvem, mida teha saab. Amnesty
Internationali hinnangul hoogustub
seda tehes vdirkohtlemine, vigista-
mised, sunduslikud HIV-testimised,

Transinimesed [N vigivald, hida-
on inimkaubitseja- vajalikest tervise-
tele kerge saak, ka- Inimkaubanduse teenustest ilmajii-
sutatak'se ira nen- ohvrid tuuakse mine., politseivigi-
de valikute puu- vald jne.

dust ja haavata-

riikidesse 14bi

Mbotteainet pa-

vust. Moned inim- suuremate Euroopa kub hind, mida tu-

kaubitsejad piitia-
vad transinimesi
romantiliste luba-
duste abil.

URO on regist-
reerinud juhtumeid, kus Ladina-
Ameerika ohvrid on sunnitud vir-
bama s6pru ja sugulasi inimkauban-
dusse. Kui nad jouavad Euroopasse,
sunnitakse neid seksitd6d tegema
nii tinaval kui siseruumides. Ohv-
rid tuuakse riikidesse 14bi suurema-
te Euroopa lennujaamade, kasuta-
takse 3kuulisi turistiviisasid. Virba-
jate seas on uuringud nimetanud nii
Euroopa, Venemaa kui ka Aasia kuri-
tegelikke grupeeringuid.

lennujaamade,
kasutatakse 3kuulisi
turistiviisasid.

leb maksta selle
ohte, kodutust, dis-
krimineerimist ja
tervisehidasid tiis
valiku eest elada
oma tdelise minana.

Sellegipoolest nad valivad selle.
Nii rinkraske kui see valik ka pole,
on see ikkagi lihtsam kui alternatiiv:
olla keegi, kes sa ei ole.

Artikkel p6hineb peamiselt autori
Tartu Ulikooli sotsiaalteaduskonna
magistrioppe aine jaoks koostatud
raportil ,Ladina-Ameerika trans-
sooliste seksitdotajate migratsioon ja
sellega kaasnevad riskid"
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